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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Старобрянская средняя общеобразовательная 

школа"(далее - учебный план) для 10 - 11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО, фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Нормативная база: 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 

413) c изменениями и дополнениями; 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (Утверждена 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371); 

4. Приказ Министерства просвещения российской Федерации от 19.03.2024 г. №171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, 

ООО и СОО». 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основной 

образовательной программе среднего общего образования, утвержденной приказом 

Министерствапросвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

7. Санитарные правила и нормы СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПин 1.2.3685- 

21). 

8. Устав МБОУ «Старобрянская СОШ »; 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Старобрянская средняя общеобразовательная школа", 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старобрянская 

средняя общеобразовательная школа" 02.09.2024 и заканчивается 28.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 34 

часа, в 11 классе – 34 часа. . 

10-11 классы осуществляют обучение по обновленному ФГОС СОО, который устанавливает 

обязательные предметные области: русский язык и литература, иностранные языки, 

общественно-научные предметы, математика и информатика, естественно-научные предметы, 

физическая культура, Основы безопасности и защиты Родины. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. Общими для 

включения  во  все  учебные  планы  являются  учебные  предметы:  «Русский  язык», 



«Литература», «Иностранные языки», «Математика: алгебра и начала математического 

анализа»,  «Геометрия»,  «Вероятность  и  статистика»,  «Информатика»,  «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план может 

быть включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом 

образовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на 

изучение учебных предметов. Учитывая мнение обучающихся, родителей/законных 

представителей, возможности школы обучение в 10-11 классе в 24-25 учебном году 

осуществляется по универсальному профилю, на углубленном уровне изучаются алгебра, 

обществознание. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающимися. 

Также в качестве обязательного компонента учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект». Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

изучаемых учебных предметов, в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно – исследовательской, социальной, художественно – творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Задача элективного курса «Индивидуальный проект» - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей 

сфере деятельности. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе 

ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения 

детей и молодежи» (РДДМ); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

средней школы); план воспитательных мероприятий. 

На основании Письма Министерства просвещения РФ от 17 июня 2022 г. N 03-871"Об 

организации занятий "Разговоры о важном" в расписание учащихся включен курс внеурочной 

занятости «Разговоры о важном». Также с сентября 2023 года в программу внеурочной 

занятости   включен  курс  профминимума  «Россия  –Мои  горизонты»,а  с  2024  года 

««Семьеведение»» 

Периодичность проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Периодичность проведения промежуточной аттестации по профильным предметам: 1 раз в год (в 

конце каждого полугодия), по непрофильным предметам: 1 раз в год (в конце каждого 

полугодия). 

Промежуточная аттестация в 10-11-х классах осуществляется в форме рубежного контроля по 

полугодиям посредством выставления полугодовых оценок с учетом текущих оценок и оценок 

за контрольные работы. 

Оценка по предмету за учебный год выставляется как средняя между полугодовыми с учетом 

динамики в течение года. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 



проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности 

и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Старобрянская средняя 

общеобразовательная школа". 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11-хклассов 

 

Предметные области Учебные предметы Уровень 

Русский языки 

литература 

Русский язык Диагностическая работа 

Литература Сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык(немецкий 

язык/ немецкий язык) 

Комплекс заданий 

стандартизированной 
Формы: аудирование ,чтение,письмо, 

говорение 

Математика 

и 

информатик 

а 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 
геометрия 

Комплекс заданий 

стандартизированной формы 

Информатика Комплекс заданий 
стандартизированной формы 

Физика Комплекс заданий 
стандартизированной формы 

Химия Комплекс заданий 
стандартизированной формы 

Биология Комплекс заданий 
стандартизированной формы 

Общественные науки История Творческий 
групповой/индивидуальный проект 

Обществознание Творческая индивидуальная работа 

География Комплекс заданий 
стандартизированной формы 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Комплекс заданий 
стандартизированной формы 

Физическая культура Физическая культура Сдача нормативов 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Срок проведения государственной (итоговой) аттестации 

обучающихся в 11 классах устанавливается Министерством просвещения Российской 

Федерации. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10 класс 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык (Б) 2 2 

Литература (Б) 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 
(немецкий) (Б) 

3 3 

Математика и информатика Алгебра (У) 4 4 

Геометрия (У) 2 2 

Вероятность и статистика (У) 1 1 

Информатика (Б) 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (Б) 2 2 

Обществознание (У) 4 4 

География (Б) 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (Б) 2 2 

Химия (Б) 1 1 

Биология (Б) 1 1 

Физическая культура Физическая культура (Б) 3 3 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины (Б) 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Право - 1 

Биология 1 1 

Химия 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Проф минимум «Россия- Мои горизоны» 1 1 

Театральная студия «Затейник» 2 2 

Движение Первых 1 1 

Занимательная биология 1 1 

Робототехника 1 1 

Школьный спортивный клуб «Чемпион» 1 1 

Юный химик 1 1 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 



Календарный учебный график для ООП среднего общего образования 

на 2024/25 учебный год 

Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования в соответствии: 

 

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 

1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 28 мая 2024 года. 

 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется расписанием ГИА. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 

• 10-е классы — 34 учебных недели (170 учебных дней); 

• 11-е классы — 34 недели без учета ГИА. 

 
Календарный учебный график на 2024/2025 учебный год 

для учащихся, обучающихся по ООП ФГОС СОО (10,11 классы) 
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28.05.2025 7 40 
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каникулы 25.05.20 
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ИТОГО в учебном году 

 

34 

 

170 

ИТОГО 30 



* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

** Для обучающихся 9-11 х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. 

*** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

отдельным предметам и за учебный период по всем предметам и курсам учебного плана 

по итогамосвоения образовательных программ основного общего образования. 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации учащихся 

регламентируются нормативным локальным актом МБОУ «Старобрянская сош». 

Сроки и формы промежуточной аттестации 
для 10-11 х классов 

 

 

Период 

 

Сроки 
Промежуточная аттестация по 

отдельнымпредметам в 

письменной/устной форме 

Промежуточн 
ая 

аттестация 

за 

полугодие/ 

год 
Предмет Форма Предметы 

 

 

За I полугодие 

 

 

16-21 декабря 2024 

Математика Контрольная работа 

 

Все 

предметы и 

курсы 

учебного 

плана 

Русский язык Контрольная работа 

Предмет 

углубленного 

изучения: 
Обществознание 
Математика 

 

В письменной 

и/илиустной 

форме 

За год Сроки ГИА-2025 ГИА - 2025 

Все 

предметы и 

курсы 

учебного 
плана 

Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную программу 

учебного года, переводятся в следующий класс. 

Учащиеся, не прошедшие годовой промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс 

условно. 

Учащиеся 11 классов, освоившие в полном объеме образовательную программу СОО, 

допускаются к государственной итоговой аттестации. 



Дополнительные сведения 

 

Режим работы образовательной организации 

Обучение в 10, 11 классах осуществляется в 1 смену. 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 

 

5. Расписание звонков 

 

№ 
урока 

Начало Окончание Перемена 

1 урок 8.15 9.55 5минут 

2 урок 9.00 9.40 10 минут 

3 урок 9.50 10.30 15 минут 

4 урок 10.45 11.25 15минут 

5 урок 11.40 12.20 10 минут 

6 урок 12.30 13.10 5минут 

7 урок 13.15 13.55 5минут 



КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НА 2024-2025 

УЧЕБНЫЙ ГОД 

Средняя школа (10 класс) 

Модуль «Основные школьные дела» 

Дела Классы Дата Ответственные 

Общешкольная линейка, посвященная 

«Первому звонку – 2024года» 

10 2 сентября Зам. директора по ВР 

Классный час «Россия, устремленная 

в будущее» 

10 2 сентября Классные руководители 

Подъем Флага РФ и исполнение Гимна РФ 10 Каждый 

понедельн 
ик 

Зам. директора по ВР 

Психолог 

Акция, посвященная окончанию 2 

мировой войны «Голубь мира» 

10 3 сентября Учителя истории 

Школьный этап сдачи норм ГТО 10 Сентябрь- 
декабрь 

Учитель физкультуры 

Общешкольный л/а кросс 10 19 

сентября 

Учитель физкультуры 

Школьные соревнования по футболу 10 2-4 октября Учитель физкультуры 

«Разговоры о важном» 10 Каждый 

понедел 

ьник 

Классные руководители 

День самоуправления «День Дублера» 10 4 октября Замдиректора по ВР 

Акция, посвященная «Всемирному 

дню ребенка» 

10 13-20 

ноября 

Психолог 

Предновогодний турнир по пионерболу 10 12-16 

декабря 

Учитель физкультуры 

Предновогодний турнир по волейболу 10 19-23 

декабря 

Учитель физкультуры 

Новогодние Ёлки 10 26-29 

декабря 

Зам. директора по 

ВР Кл. рук. 10-11 

кл. 

Месячник военно-патриотической работы: 10 Февраль Учитель ОБЖ, ФК 

Классные 

руководители 

Школьный конкурс «Ученик Года 2025» 10 февраль Зам. директора по УВР 

Линейка «Последний звонок -2025» 10 25-30 мая Замдиректора по ВР 

Итоговые классные часы 10 25-30 мая Классные руководители 

 

 


